Tiszaujvarosi Intézménymikodtetd Kézpongz7

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2017. janius 5 - 9.
23 hét

P U N K O S D Tea Kakaé, Tea,
melegszendvics joghurtos margarin, tojasos lecso,
brids teljes kidrlésii kenyér

-I-' Z . e Kockasajt, Mini mez, Majusi felvagott, Gabonas joghurt
1ZOral S TR A S teljes kidrlésu kifli hami rad light margarin,
P o : csaszarzsemle

Karfiolleves Reszelt leves Csirkeraguleves Daragaluska leves
Pulykapaprikéas Sertéscsulok pékné modralSpagetti szénégeté mod Sertésporkolt

Eb@d N s Orsoteszta Uborkasalata Paradicsomos
v 3 Banan kaposztafézelék

Kakaos csiga

Fehér kenyér

s Kefir, Magyaros vajkrém, Alma, Tomlos sajtkrém,
Uzsonna graham Kifli teljes kiérlésii kifli, kaka6s kifli blzacsiras bagett
z6ldhagyma
Szalonnas csirkemdj, Réacbabpaprikéas Olajoshal konzerv
VaCSO ra petrezselymes rizs,
paradicsom salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Racz Janos, Zsipi Imréné Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Vra
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja 2017. junius 12 - 16.

24, hét SZUNET

I I L N i R

Tea, Tea, Kakao,

fott debreceni kolbasz, Zala felvégott, bundés kenyér szendvics sonka,

teljes kidrlésii zsemle, teavaj, zsurkenyer,

mustar szezamos zsemle, retek
paradicsom

< _ 4 . Alma, Tej, Gylmolcsos joghurt, Teavaj,
Tizorai oo  lwwse  Jonein

Erdei gyimolcsleves Lebbencsleves Rantott leves Egri husleves Hamis gulyasleves

Bécskai rizseshus Stefénia vagdalt Nyitrai sertésszelet Milanoi makaréni Erdélyi rakott kdposzta
Képosztasalata Z6ldborsofézelék Petrezselymes Ujburgonya J|Gyimaolcs Ostya szelet

Tepertds pogacsa Kovaszos uborka

Teljes kidrlésti kenyér

Sajtkrém, Tard rudi Majkrémes nagykifli, Rostos ivolé
Tejbegriz Szezamos hal, Borsos csirketokany, Csomagolt szalami
parolt rizs, tarhonya,
VaCSO Fa tartarmartas vegyes befott

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Racz Janos, Zsipi Imréné Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszaljvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2017. janius 19 - 23.
25. hét

Zoldsegleves Tejfolos Paradlcsomleves U Jha2| csirkeleves Magyaros
Lecsds csirkecomb [ karalabéleves Babos pulykamell JTaros batyu burgonyaleves
i Brassoi Kukoricas rizs Gyumolcs Nyari toltott
Ebed apropecsenye Fejes salata kaposzta
Tavaszi salata

Uzsonna

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Zsipi Imréné Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont /77

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2017. janius 26 - 30.
26. hét

leoral

Galuskaleves Csontleves Borsopureleves Olasz zoldsegleves Csurgatott
Zo6ldseges vagdalt |Blkki kaszas Rantott csirkemaj | Bakonyi sertésragu [jtojasleves
Tejfolos burgonya-Jpecsenye Pdréhagymas Pene tészta Sajtos-barackos
fozelék Parolt rizs ujburgonya Gyumolcs csirkemell
Almas lepény Csemegeuborka Angol koret

Uzsonna

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Zsipi Imréné Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



