Tiszaujvarosi Intézménymikodtetd Kézpongz7

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2018. 4prilis 30 - majus 4.
18. hét

:I Hétf6 Kedd Szerda | Csutortok | Péntek
Tea, Karamellas tej, Zold tea,
- bundas kenyér, Zala felvagott, tikortojas,
Regge I I (teljes kidrlést teljes kiorlésti zsemle, teljes kidrlésu bagett
Kenyérbol) poréhagyma

< _ 4 . Gabonas joghurt, Brios, Taro6 rudi

Galuskaleves Hadusagi pulykaleves Csontleves
Kassai sertésszelet Alfoldi vargabéles Flszeres csirkemell

Ebéd , ,A, ’ Petrezselymes rizs Angol koret

Uborkasalata

Galuskaleves Haduséagi pulykaleves Csontleves
Lucskos kaposzta Brokkolis spagetti Toltott paprika

E b /4 d B LR fézelék 5 adag s6s burgonya
e 1) Sertés pecsenye Zabpelyhes parnacska
Muzli szelet

Majkrémes magvas Vajkrémes nagykifli, Perec,
Uzson na zsemle, tv. paprika narancs

Bécskai tahonyashus Tea, Olajos halkonzerv
VaCSO ra vegyes befott fott kolbasz,
mustar,zabos kenyér

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymukodtetd Kozpont

[F
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium

konyhaja 2018. majus 7 - 11.
19. hét

I B I i)

0 , ng_aé, _

Teoai | | | - [

Rizsleves Gombaleves Reszelt leves Sertés raguleves Brokkolikrémleves

Tejfolos csirke Hazi rizseshls Racbabpaprikas Tejbegriz Ciganypecsenye

Copfocska tészta Uborkasalata Fahéjas csiga Zo6ldséges burgonya
Vitamin salata

|

Alma kakaos kifli Toltott ostyaszelet

Tomlos sajtkrem
csemege szalami
Vacsora kockasait
szezamos zsemle
z6ld paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2018. majus 14 - 18.
2o hét

Karamel l, Cltromos tea, Tej,
I tOJaskrem, Papai sonka, fott krinolin, I6ncs felvagott, mini margarin
Reg ge I teljes kidrlésii kenyér, mixes zsemle, mustar, teljes kidrlési kifli, vagott zsemle,
retek, vajretek félbarna kenyeér paradicsom kaliforniai paprika

-I-' Z - Trappista sajt, Joghurtos margarin, Tej,gabonagolyo Tardkrém, Margarin,fott tojas,
1ZOral mixes zsemle, Vincelleér kifli fehér kenyér burgonyas kenyér

Magyaros Majgaluskaleves Tejfolos karalabéleves Tojasleves Babgulyéas
, burgonyaleves Rakott kelkaposzta Steféania szelet Ketchupos csirkecomb [/ Daras metélt
73 . . L L s ..
Ebed 'y A Hentes sertéstokany Gylmaolcs Hagymas tort burgonya [ Tavaszi rizs
Parolt rizs Bajor salata Fejes salata

Magyaros Majgaluskaleves Tejfolos karalabéleves Tojésleves Babgulyéas
burgonyaleves Csikds tokany Pasztortarhonya Parasztos sertésszelet Turos csusza
E b é d B v 3 | Csemege sertéssiilt Kagylotészta Bajor salata Fejes salata
1) Z61dborsofozelék Gyumolcs
Teljes kidrlésii kenyér

Habos puding Banan Pogacsa Szezamos rad Sajtkrém

Natar pulykamellfilé Tejberizs, Sajtos vagdalt, 0 : Csomagolt szalami
Mexikoi rizs kakaoszorat, kelkaposzta f6zelék i

VaCSO ra Uborkasalata teljes kidrlésti kenyér

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Y/ 4
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2018. majus 22 - 25.
21. hét

:I Plinkosd Kedd | Szerda | Csutortok | Péntek
Tejeskave, Tea, Vanilias tej, Kakao,
R I . Bécsi felvagott, sonkas tojasrantotta, mogyorokrém, mini vaj,
egge | rozsos zsemle, teljes kidrlésti kenyér | zsdrkenyeér mini méz,
z6ldhagyma jégcsapretek kuglof

IZO ral 1 vl , magkeveréses kenyér blzacsiras bagett hami rud,tv. paprika teljes kibrlésli zsemle

Lebbencsleves Csirkebecsindlt leves [ zoldségleves Séskaleves
, ’ s X o Zoldséges — husos Kakaos csiga Silt kolbasz Réantott hal
Ebed 'y A  fa W | |lasagne Alma Tejfolds tokfozelék Zoldséges bulgur
: Burgonyas kenyér Uborka salata

E b é d B 19 ) = p [ Lebbencsleves Csirkebecsinalt leves  §Zoldsegleves _ Soskaleves
1) ! : Toltott karalabé Kéaposztas kocka Z6ldborsos csirkemaj Marhaporkélt
Fehér kenyér Alma S6s burgonya Petrezselymes burgonya
Fejes salata Uborka salata

B |[Kefir, Gyiimélcslé Gyimélcs joghurt,
Uzsonna korpas Kifli teljes kiGrlésii kifli

Bakonyi sertéstokany, Brasséi apropecsenye f|Tea, Huskonzerv
VaCSO a makaroni csemege uborka langalld

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

[
Eotvos Jozsef Gimnazium
konyhaja

2018. majus 28 — juanius 1.
22. hét

I I

Tejeskavé, Gylmolcstea Tea, Kakao,
R I . Fl6ra margarin, fott krinolin, sertésparizsi, majusi felvagott, margarin,
e g g el teljes kidrlésii mustar, vajkrém, margarin, kockasajt,
kifli, teljes kidrlési kenyér mixes zsemle, fehér magos kenyer csaszarzsemle

-I-' 4 - Kockasajt,korpas Tej,csaszarzsemle Tej,miizli Kefir,teljes kidrlésii Banan
1ZzOoral zsemle zsemle

Marhaer6leves Tejfolos zoldbableves Reszelt leves Szegedi gulyasleves Daragaluskaleves
, ’ s Cséki toltott szelet Kijevi pulykamell Debreceni sertéssult Rizsfelfujt Székelyképoszta
Ebed . A Galuska Répas rizs Vajas burgonya Csoki Ontet Feher kenyér
Parolt k&poszta Félbarna kenyér

E b é d B y 3 |[Marhaerdleves Tejf6l6s zoldbableves Reszelt leves Szegedi gulyasleves Daragaluskaleves
19 Fokhagymaés pecsenye Lecsos sertésszelet Rakott karfiol Sajtos makaréni Kolbéaszos rakott
Sargaborso fézelék burgonya
Uborka salata

Tar6 rudi Habos puding Gylmolcsle,keksz Teavaj,puffancs Teljes kiorlésii bagett
Dzsonna

V Szarnyasrizotto, Grénétos kocka, Z6ld tea, Hétvezér tokany, Sertésmajkrém
acsora ceklasalata uborka salata tojasos lecso, Orsotészta

asvanyviz teljes kidrlésii kenyér

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



